
10：00

10：20

Aコート Bコート Cコート

型　一般男子 有段者 型　一般男女 有級者 型　小6～中1　男子

型　小学3年生 型　小学1年生 型　小学2年生

型　小学4年生 肩タッチ組手 軽量級 組手　一般男子 軽量級

組手 小1-3年 男子軽量級 肩タッチ組手 中重量級 組手　一般男子中量級

組手　小6～中1　男子

12:00

組手 小学3年 男子中量級 肩タッチ組手 女子 型　小学5年生

組手　小学女子 軽量級 組手　小学4年生　男子 組手　小学5年生　男子

型　中学2年～3年生 組手　小学女子 軽中量級

組手　小学女子 中量級 組手　中学2年生　男子

組手　中学3年生　男子 組手　中学女子～一般女子

16：00

16：30

開会式

試合開始

昼休み

閉会式

解散


